
REGUŁA WSPÓLNOTY RODZINNEJ WODY ŻYCIA C

1. Codziennie stajemy do modlitwy osobistej, małżeńskiej i rodzinnej oraz czytamy 
Słowo Boże.

2. Pragniemy rozwijać duchowość Eucharystyczną poprzez świadome przeżywanie 
obecności Chrystusa w Najświętszym Sakramencie.

3. Przeżywamy niedzielę jako święty czas należący do Pana, czas pogłębiania więzi 
z Bogiem i ludźmi.

4. W postawie ciągłego nawracania się i pracy nad sobą regularnie przystępujemy 
do sakramentu pokuty, jednając się z Bogiem i przebaczając sobie nawzajem.

5. Dbamy o relację małżeńską poprzez comiesięczną randkę małżeńską, która 
będzie szczególnym czasem rozmowy i spotkania małżonków w obecności Boga.

6. Żyjemy w Czystości Małżeńskiej, otwarci na współmałżonka i nowe życie jako dar 
Boży.

7. Dbamy o rozwój więzi międzyrodzinnych we wspólnocie poprzez wspólne 
działanie, udzielanie wsparcia i wymianę doświadczeń.

8. Jako Wspólnota dbamy o wychowanie naszych dzieci w duchu chrześcijańskim.

9. Uczestniczymy w spotkaniach Wspólnoty, w spotkaniach grupek oraz w rekolekc-
jach Wspólnoty Rodzin.

10. W poczuciu odpowiedzialności podejmujemy posługi na rzecz Wspólnoty Woda 
Życia, budując ją naszymi talentami i charyzmatami oraz wspierając finansowo.

11. Aktywnie uczestniczymy we wspólnotowych inicjatywach modlitewnych, jak 
sztafeta modlitewna czy post.

12. Angażujemy się w dzieło ewangelizacji Kościoła, m.in. poprzez ewangelizację 
OIKOS.


